
MALTODEXTRIN 100 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

SPONSER Maltodextrin 100 dostarcza złożone węglowodany o 
bardzo niskiej wartości DE 14 (odpowiednik dekstrozy). 
Węglowodany zwiększają wydajność wytrzymałościową. Proszek o 
neutralnym smaku jest wytwarzany ze skrobi kukurydzianej. 
Spektrum cukru tego czystego proszku węglowodanowego (95% 
suchej substancji) obejmuje polisacharydy, a także maltozę i 
dekstrozę. 
 
Maltodekstryna jest idealna jako wzbogacenie energetyczne 
żywności i napojów, takich jak musli, koktajle itp. 
  

 
 
Zalety 
 

- 100% czystych węglowodanów w proszku 
- Bardzo niska wartość DE 14 (odpowiednik dekstrozy) 
- Neutralny smak i dobra rozpuszczalność 

 
 
Zastosowanie 
 

Dla dodatkowej energii, zgodnie z 
osobistymi potrzebami. 
 
Aby przygotować napój bogaty w 
energię, użyj 40-80 g proszku na litr. 
W celu nasycenia węglowodanami, dodaj 
3-4 porcje dziennie zgodnie z zaleceniami, do żywności lub napojów, 1-2 dni przed zawodami. 
Podczas intensywnych treningów lub obozów przygotowawczych używaj tej samej ilości co 2-3 
dni. 1 miarka = ok. 12 g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MALTODEXTRIN 100 

 

Smaki / Opakowanie /Wartości odżywcze 
 

Neutralny. Puszka 900 g (proszek). 
 

 
 


